
Marcha Antiespecista en Barcelona
por la liberación animal
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DIARIO DE...

UNA MARCHA ANTIESPECISTA 

Querido diario:
Anoche pensaba que el vídeo para promocionar este 

evento no acabaría de grabarlo nunca. Ni la presenta-
ción en Powerpoint ni el discurso de cierre. Todo se 
me quedó para última hora. Estamos a primeros de agos-
to y el calor aprieta de tal manera que casi no se 
puede ni respirar. No recordaba tanto bochorno dentro 
de casa desde 2010. O quizás desde hace más tiempo. 
No sé. Ese año lo sufrí mucho, lo sufrimos mucho tan-
to la Cucky como yo. Aquel verano recuerdo paseos por 
centros comerciales para refugiarme del sofoco que no 
podía paliar en casa.

La noche se me ha hecho extrañamente larga. Por un 
lado, como siempre, espero que no acabe nunca para 
poder dormir más, pero por otro deseaba que diera 
rápidamente paso a la mañana y comenzar ya una jor-
nada que fuera histórica. No todos los días se orga-
niza una manifestación por la liberación animal, y 
nosotros llevábamos meses preparándola. Como coor-
ganizador era mi primera vez, y tenía la ilusión de 
un niño pequeño.

Me levanto, me preparo una piscina de cafeína y voy 
echando un ojo a las redes sociales. El vídeo no ha 
tenido mucho alcance, para variar, pero sí ha habi-
do algunas reacciones cercanas. Gente allegada me lo 
hace saber en privado…, entre sorprendida y asustada. 

A otras las motiva. Ya no queda nada de tiempo, apenas 



algo para comer y coger el coche. Llegó el momento, 
Óscar. Como se suele decir…, «la suerte está echada». 
Al final salgo de casa sin comer.

Sabía que el paseo andando desde el coche hasta el 
Pou de la Figuera me vendría muy bien, siempre ayuda 
un poquito ir «a pata» para gestionar nervios. Es me-
diodía y el calor aprieta, y yo con la mochila a cues-
tas. Por el camino recibo mensajes para ofrecerse a 
ayudarme durante la charla. 

Llego al local y lo veo petado. Es aún la hora de co-
mer pero no me extraña, otra cosa no sé, pero lo que es 
comer la gente vegana no lo perdonamos. Entre saludo y 
saludo estoy ya colocando el proyector y las sillas para 
la conferencia. El reloj no corre, vuela, y en nada toca 
presentar la MARCHA ANTIESPECISTA-BARCELONA 2018. 

Nunca vi esa sala tan llena. Seguro que hubo otros 
precedentes, pero nunca fui testigo. 

Qué emocionante ver gente de tantos sitios intere-
sándose allí, a escasos metros, por lo que uno habla. 
Compañeras y simpatizantes que no quisieron perder-
se la cita de esta fecha. Si hay algo que me encan-
ta es que todos los asistentes quieran hablar, casi 
dura tanto mi intervención como la de las personas 
con sus preguntas y comentarios. Salgo muy contento 
de aquella sala, de la atmósfera creada y la motiva-
ción renovada. Nos vamos a la plaza Catalunya. Empie-
za lo bueno.

De nuevo paseo a pie, de nuevo tregua y alivio an-
tes de comenzar el evento. A veces la improvisación 
es el detalle determinante que marca la diferencia: 
poder llevarte un gran donut de chocolate 100% vege-
tal a la boca era el truco inesperado pero sin duda 

bienvenido. Así uno se recarga bien gustosamente de 



energía. Ya diviso una plaza no muy llena, siempre 
me inundo del mal presentimiento de ver menos gente 
de la deseada. 

No están todos los que son, pero sí son todos los 
que están. Qué bueno verlos.

Se repasa con las voluntarias cómo será la perfor-
mance. Seb me ve, su sonrisa es la mejor manera de sa-
ludarme, a la vez que me señala con la mirada a las 
cámaras de televisión. ¡Lo van a entrevistar! ¿Cómo lo 
habrán convencido?

Saludo a unas y a otras… Las banderas empiezan 
a ondear. Me temo que tendré que estudiarme rápi-
damente las instrucciones para encender mi bote de 
humo.

Esto ya empieza… ¡LIBERACIÓN ANIMAL!
Voy corriendo al coche a guardar parte del material 

utilizado en la performance, son 5 km de andadura y 
con un sol de justicia. Hay que aliviar peso como sea, 
aunque esto retrase algo el inicio.

No tardo ni cinco minutos y la policía ya está de-
seando que comencemos. Me esperan antes para hacer la 
foto oficial de los organizadores con la pancarta. 
¡Qué orgulloso y emocionado estoy! 

Ahora no le doy la misma importancia; en realidad 
todos los activistas representamos a los animales, sea 
cuál sea el colectivo con el que trabajemos, pero al 
menos en este evento fue un orgullo. Ahora sí, megá-
fonos en mano, gargantas preparadas, ¡a gritar contra 
el especismo!

La gente alrededor nos mira curiosa. Algunos intuyen 
a lo lejos qué transmitimos, otros solo lo adivinan al 
acercarse a los carteles…, pero muchos, en cambio, son 

conscientes a primera vista.
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